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Priloha 1.
Plan vychovy a péce
Utel ziizeni détské skupiny:

e podpora brzkého navratu rodice do zaméstnani po rodi¢ovské dovolené
e climinace genderovych rozdilti v uplatnéni na trhu prace

e sladéni profesniho a rodinného zivota

e feSeni nedostatku mist ve Skolskych zatizenich

e udrzeni kontaktu s pracovni realitou

Charakteristika planu vychovy a péce

Plan vychovy a péce Détské skupiny Rybicka vychazi z natfizeni a pozadavkl vyplyvajicich
ze zakona ¢. 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné a o zméné
souvisejicich zakont.

Cilem naSeho PVP je rozvijeni ditéte, zajisténi jeho potteb, vychovu a rozvoj schopnosti,
kulturnich a hygienickych navykd s individudlnim pfistupem ke kazdému ditéti v tizké
spolupraci s rodinou. Tak, aby si dit¢ osvojilo zaklady hodnot, na nichz je zaloZena naSe
spolecnost a stalo se samostatnou bytosti.

Nasim tkolem je vést déti ke zdravému zpusobu zivota, vzajemné ohleduplnosti, ochoté si
pomahat, chranit zdravi, pfirodu a zivotni prostfedi, osobni spokojenost a pohodu v
navaznosti na rodinnou vychovu.

Zaméfujeme se na vSestranny rozvoj ditéte po strdnce rozumové i po strance citové.
Nabizime aktivity a ¢innosti pro déti tak, aby mély moZnost v§e vyzkousSet a dojit si pies
vlastni zkuSenost k poznatku o svéte, ve kterém Ziji.

Obsah PVP je rozdélen do dvanacti celkd podle mésici v roce. Celky jsou rozdéleny na
tydenni témata. Celky programu jsou tvofeny cyklicky a kazdorocné se opakuji. Pfi tvorbé
PVP jsme vychazeli z predchozich zkuSenosti a celky obsahuji pestrou nabidku témat.

Postup u PVP : Sezndmeni — Prohloubeni — Upevnéni — Procviceni a rozsifeni
Plan vychovy a péce

Snazime se, aby vSe co se dotyka déti, m¢lo ptirozeny prabéh. Nas PVP jsme pojali v souladu
s pfirodou, spoleenskymi potiebami a poznatky, které pfindsi zivot. Jeden tematicky celek je
piiblizné na mésic a je rozpracovan vétsSinou do tydennich podtémat.
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Casovy plan a fazeni tematickych celkd i ¢asti neni striktnd stanoven, oboji 1ze dle aktualni
potfeby a situace volné¢ ménit. Zavisi na okolnostech, zajmu déti, aktudlnim déni v détské
skuping.

PVP a Hra

Velice dilezitou soucasti vzdélavaciho planu je hra. Déti pfi ni relaxuji, navazuji pfirozenou a
nenucenou formou komunikaci a ptatelstvi s ostatnimi. Hra poméha détem se zaclenénim se
do skupiny ostatnich déti. Pti hie se déti uci spolupraci, toleranci, respektovani ostatnich. Hra
rozviji fantazii, konstrukéni dovednosti, jemnou motoriku. Pomoci hry 1ze odbouravat bariéry
a poznavat zajmy a schopnosti ditéte. Proto je hra dilezitou a nedilnou slozkou kazdého dne.

Organizace dne

Kazdé dit¢ je brano jako osobnost, kterou je potfeba rozvijet. NasSim cilem je navodit ve
skupiné pfijemnou atmosféru, ve které se kazdé z déti citi bezpecné. Pocitu bezpeci pomaha
pravidelné a oCekavané tazeni aktivit a ¢innosti béhem dne. Dité nema pojem o Case, ale
pokud vi, co bude nasledovat, dokéze se orientovat a neztraci pocit jistoty. Pravidelny rytmus
dne je pro dit¢ dulezity.
Tématické celky
Leden: Vitame novy rok (fikame si jak jdou mésice za sebou).

Svét kolem nés (rodina, bydleni, kamaradi)

Co jedi zvitatka z lesa v zimé ( kdo je hajny a co mtizeme donést zvitatkiim do lesa).
Unor: Mréaz maluje na okna (malujeme snéhové vlocky).

Zvitatka v zoo (jaka zvitatka mizeme vidét v z00).

Jaro, 1éto, podzim, zima ve Skolce je pfece prima (rocni obdobi).
Btezen: Prvni kyticky (malujeme jarni zahradku).

Pozor na auta (jak se chovat na piechodu, jaké zname dopravni prostiedky).

Slunicko, slunicko (zpivame pisnicky).
Duben: Vsechno kvete (jaké kyticky najdeme na zahradce a v ptirod¢).

Velikonoce (u¢ime se hodovat, vyrabime symboly Velikonoc)

Jaro uz je davno tady, zimo nestlj mezi vraty (topeni Morany a stavéni majky).
Kvéten: Zaciname péstovat (co si miizeme vypeéstovat na zahradce).

Hudba je 1€k (malé¢ hudebni nastroje).

Vsude samd mlad’atka (jak se jmenuji mlad’ata zviratek).
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Cerven: Hudba vsude kolem nés (vétsi hudebni nastroje).
Léto je tu (co ndm 1éto piinasi).
My jsme hodné déticky, délime se o hracky.
Cervenec: Magkarni bal (vyrabime si masky).
Sluni¢ko pali (proc je dulezité se mazat opalovacim krémem, nez jdeme ven).
Skolkova diskotéka (tancujeme na hudbu).
Srpen: Lidskeé télo (u¢ime se ¢asti lidského tela)
Mote (pro¢ je voda jind v mofi a v rybniku, jaké rybi¢ky tam plavou).
Konec prazdnin je tu (pro¢ budeme chodit do skoly).
Zari: Proc je dulezité myt si rucicky (zasady zékladni osobni hygieny).

S krteckem na zahradce
(povidame si o plodinach, které mame na zahrddce, malujeme jablicka a hrusky).

Profese (kde pracuje maminka, kde tatinek, babicka atd.)

Rijen: Mygka stiiné (prevence nachlazeni a co délat kdyz uz jsme se nachladili).

Odlétaji ptacei (pro¢ a kam ptackové odlétaji a jak se starat o ty co zlistavaji u nés).
Toto fi¢i po strnisti (vyrabime papirového draka, basnicka o drakovi).

Listopad: Ze stromeckt pada barevné listi
(proc¢ se listy zbarvuji a opadavaji, malujeme prstiky barevné listecky na stromecek)

Krtecek se ptipravuje na zimu (jak a proc€ se zviratka ukladaji k zimnimu spanku).

Vénoce jsou za dvefmi (u¢ime se basnicky a pisnicky protoze brzy piijde Mikulas).
Prosinec: Chumeli se, chumeli (stavime snéhuldka ze sn€hu i z papiru)

My se Certa nebojime, my mu néco zazpivame (malujeme Mikulédse, and¢€la a Certa).

Véanoce, Vanoce ptichdzeji (povidame si o vanoc¢nich zvycich).



