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JICNOVA ECHOKARDIOGRAFIE

informovany souhlas

Stitek s idaji o pacientovi

» VaZeny paciente, vaZena pacientko.
Dosud provedena vysetfeni a jejich nalezy sved¢i pro pfitomnost onemocnéni srdce, které by
mélo byt dovysetfeno ke stanoveni pfesné diagnézy a jejtho rozsahu, aby bylo mozno zvolit
nejvhodnéjsi lécebnou strategii. Pfed samotnym vykonem Vas Vas osetfujici 1ékaf seznami
s provedenim této lécebné metody a sjejimi béznymi riziky a nasledky a s eventuelnimi
alternativami, aby Vase rozhodnuti o souhlasu svykonem bylo zaloZeno na dostate¢ném

mnozstvi informaci.

2 Jak je vjkon proveden
Jicnova sonda je ohebny nastroj se
zabudovanym ultrazvukovym snimacem. Tato
sonda je v prubc¢hu vysetien{ zavedena pfes
ustni dutinu a jicen do horni ¢asti zaludku (viz
obrazek). Tak se snima¢ dostane do
bezprostfedni blizkosti srdce, které je nyni
mozno dukladné vysetfit bez rusivych vliva
jinych tkani (plice, hrudni sténa — zebra, svaly,
tukova tkan...).
Bezprostfedné pfed vykonem je oblast hltanu
mistné znecitlivéna a do Zily je aplikovan
uklidnujici prostfedek za ucelem omezeni
moznych nepffjemnych pociti provazejicich
vysetfeni.
Alternativou tohoto vysetfeni je v nékterych
piipadech (podle druhu onemocnéni)

magnetickd rezonance, CT, radioizotopové
vySetfeni srdce nebo koronarografie. Ve
Vasem piipadé¢ je ale nejvhodnéjsi metodou
prave jicnova echokardiografie.

“* MozZna rizika a komplikace
Jicnova echokardiografie je rutinni vysetfeni.
Presto muze pfes maximalni pfipravu a kvalitu
provedeni dojit ke komplikacim, které mohou
byt vevelmi vzacnych pifpadech az Zivot
ohrozujici nebo mohou mit nékteré trvalé
nasledky.

* velmi vzacné muze dojit k poranéni
jicnu, hrtanu, hltanu nebo pradusnice,
zejména pii pfitomnosti
predisponujicich zmén (zuzeni jicnu,
vychlipky sliznice, jicnové kiecové
zily). Nasledkem takovéhoto poranéni




jsou nejcastéji lehké krvaceni, polykaci
obtize, bolestt a ¢ chrapot.
Vobvyklém  piipadé  dojde ke
spontannimu odezneéni obtizi.

raritné muze dojit k infekénim
komplikacim v dusledku zaneseni
bakterii do krevntho fecisté, jehoz
dusledkem muze byt az ,,otrava krvel*
(sepse) ¢i zanét nitroblany srdecni
(endokarditida). Tyto  komplikace
vyzaduji zpravidla intenzivni léc¢bu.
vzacné muze dojit k poskozeni
chrupu, zejména uvolnénych zubt.
vzacné muze dojit klehké alergické
reakci na mistn{ znecitlivéni (pocit na
zvraceni, svédéni pokozky, vyrazka),
kterou lze obvykle rychle rozeznat.
V piipad¢  tézké alergické reakce
(postihujici kuzi, sliznici, srdce, plice
stfevo, ledviny ¢i nervovy systém) je
nutna hospitalizace a intenzivni lécba.

vzacné muze zavedena sonda vyvolat
poruchy srdeénfho  rytmu, které
nejcastéji spontanné odezni nebo je
lze  rychle zvladnout podanim
piislusnych léka.

» Na co je tfeba dbat?

Pfed vykonem je tfeba byt nalacno
minimalné 4-6 hodin, ranni 1éky uZijte pouze
po dohodé s Vasim osétiujicim 1ékatem..

Po vykonu nesmite sdavodu mistniho
znecitlivéni hrtanu alespon 2 hodiny nic jist a
pit.  Vpiipad¢  bolesti nebo  jinych
nepifjemnych pocitt informujte svého 1ékate.
V den vykonu nesmite fidit motorova vozidla
a vykonavat cinnosti vyzadujici zvysenou
pozornost (ovladani stroji apod.).

2 Souhlas s vykonem

J4o niZe podepsany pacient /zak.
zastupce/, timto prohlasuji, ze mé lékat na-
lezit¢ a srozumitelné informoval a vysvétlil
duvod lékaiského vykonu, informoval mé o
mé diagnéze a zpusobu lécby a to takovym
zpusobem, ktery je podle mého soudu pro mé
srozumitelny. Vysvétleni jsem plné pochopil/a
a vzal/a na védomi. Zaroven stvrzuji, ze jsem
podal/a  pravdivé informace o svém
zdravotnim stavu. Nezamlcel/a jsem zadné
skutecnosti, které by mohly mit vliv na lé¢bu.

Informujici lékaif mé seznamil s moznymi
alternativami. Byl/a jsem téZz informovan o
moznych rizicich a komplikacich tohoto

vykonu. Dale mne informujici lékaf seznamil
s pfedpokladanou uspésnosti vykonu a byl/a
jsem informovan/a o moznych problémech
béhem uzdravovani, i jaky vliv bude mit vykon
na moji schopnost ¢i dalsi zpusob Zzivota.
Rozumim informacim, které mi lékaf
vysvétlil. M¢l/a  jsem moznost klast 1ékafi
doplnujici dotazy a pokud tomu tak bylo,
veskeré dotazy mi byly zodpovézeny a nemam
dalsi otazky.

Soucasné prohlasuji, ze v pfipadé vyskytu
neocekavanych  komplikaci,  vyzadujicich
neodkladné  provedeni dalsich  zakroku
nutnych k zachrané¢ mého zivota nebo zdravi
souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré
dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné
k zachrané mého zivota nebo zdravi.

Na zakladé tohoto pouceni davam sviij plny
informovany  souhlas suvedenym lékat-
skym vykonem, coz stvrzuji svym vlastno-
ru¢nim podpisem.

Podpis pacienta/zak. zastupce pacienta:

Datum a cas:

» Prostor pro dopliiujici udaje:

Prohlasuji, Ze jsem pacienta (zakonného
zastupce) osobné informoval, poucil a podal
nalezité vysvétleni o skute¢nostech uvedenych
v tomto pisemném informovaném souhlasu a
pacient (zakonny zastupce) vyslovil svij
informovny souhlas

Podpis a razitko lékafe/datum a &as:




