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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA(KY)/ZAKONNEHO ZASTUPCE
S PROVEDENIM KOLOSKOPICKEHO VYSETRENI

Jméno a pfijmeni pacienta, datum narozeni

Jméno a pfijmeni zakonného zastupce, datum
narozeni

> Vazeny pane, vaZena pani ,

Vase onemocnéni vyzaduje tento zakrok. Diagnéza, ktera vede k provedeni tohoto zdravotniho
vykonu muze byt: pozitivni test na okultni krvaceni ve stolici, eneteroragie(krvaceni ze stfeva),
ubytek vahy, podezfeni na nespecificky stfevni zanét, dispenzarni program (program ktery se
zabyva plosnym vySetfenim jedinca uréité vékové kategorie). Pfed samotnym vykonem Vas
osetfujici 1ékat seznami s provedenim této lé¢ebné metody a s jejimi béznymi riziky a nasledky a
s eventuelnimi alternativami, aby Vase rozhodnuti o souhlasu s vykonem bylo zalozeno na

dostate¢ném mnozstvi informaci.

» Jak je vykon proveden

Aby bylo vySetfeni uspésné, je nutna
dokonald  pfiprava, ktera spociva ve
vyprazdnéni tlustého stfeva.

Posledni tfi dny pfed vykonem byste méli
jist bezezbytkovou stravu, tj. vynechat
lusténiny, ovoce, zeleninu, celozrnné
potraviny. Méli byste vysadit Iéky obsahujici
zelezo.

Den pfed vysetfenim budete pouze pit a
od 16hod do 20hod. budete pit 4 litry
pfipravného roztoku, ktery Vam zpusobi
prijem a vycisti stfevo. Rano se nalacno
dostavite k vysetfeni. Musite-li uzit léky,
zapijte je jen malym douskem vody.

Lékat Vam vysvétli vykon a zodpovi
dotazy. Reknéte mu, zda jste v minulosti jiz
podstoupili néjaké endoskopické vysetfeni,
¢i zda jste alergicti na néjaké 1éky. Budete
pozadani, abyste odlozili umélym chrup ci

bryle.

Vysetfeni se provadi v poloze na levém
boku a na zadech. Nejprve dostanete
zklidnjici  injekce, poté Vam Iékaf do
konec¢niku zasune piistroj a bude vysetfovat
stfevo. V prubéhu vysetfeni, které trva 15 —
60 minut, mazete byt pozadani o zménu
polohy. V bfise muzete mit nepffjemny
pocit.

# Co bude po vySetieni

Po  vySetfeni —muzete mit pocit
nafouklého bficha, protoze v jeho prabé¢hu
je nutno do stfeva aplikovat vzduch.

Sestra Vam jesté na vysetfovacim stole
zavede rourku, kterou vétSina vzduchu
odejde. Jste-li ambulantni pacient, méli byste
zustat na mist¢ vySetfeni jes$té alespon
hodinu.

Vden vysetfeni nesmite fidit auto,
pracovat se stroji ¢i rozhodovat o dilezitych
vécech. Injekce pred vySetfenim totiz ovlivni




Vase reflexy o rozhodovani. Doporucujeme
zustat v klidu.

» Alternativy vykonu

Plnohodnotna alternativa ke
koloskopickému  vySetfeni  neexistuje.
Diagnostickou koloskopii je mozno ¢astecné
nahradit rentgenovym vysetfenim, a to
dvojkontrastni irrigografif nebo virtualni CT-
kolonografii(nazvy rentgenového vysetfent,
ktera mohou castecné koloskopii nahradit).

» Rizika
Pii koloskopii se zfidka mohou vyskytnout
komplikace — reakce na podané Iéky

perforace  stfeva ¢ krvaceni.  Tyto
komplikace jsou fidké, ale mohou si vyzadat
neodkladnou lé¢bu nebo operaci.

» Lécebné zakroky pfi koloskopii
Polypektomie (sneseni polypu): jeli pii
koloskopii nalezen polyp — tj. vycnélek
stfevni stény — je nutno jej odstranit. Tento
zakrok se provadi specialni draténou klickou
s odporovym proudem.

Po vykonu je nékdy nutna observace 24-
48 hodin. Proto, jste-li ambulantni pacient,
muzete byt na kratky cas pfijati  do
nemocnice.

Komplikace polypektomie jsou fidké, ale
mohou se vyskytnout. Jde o perforaci stfeva,
krvaceni z mista polypektomie. Ve zlomku
procenta muze dojit 1 k amrti.

Dalsi postup po polypektomii zavisi na
mikroskopickém  rozboru polypu. Bud
budete nadile trvale sledovani, nebo Vam
muze byt nabidnuto i operacni feseni.

. Piedpokladana doba
hospitalizace:

Pii nekomplikovaném prabéhu trva

hospitalizace 1 den.

Predpokladana doba, po kterou pacient

nebude schopen vykonavat své

povolani/studium: 1 den

2 Souhlas s vykonem

J4 niZe podepsany/a  pacient/ka
/zakonny zastupce timto prohlasuji, ze mé
lIékatf nalezité a srozumiteln¢ informoval a
vysvetlil davod provedeni vykonu, takovym
zpusobem, ktery je pro mé srozumitelny.
Vysvétleni jsem plné pochopil/a a vzal/a na
veédomi. Zaroven stvrzuji, ze jsem podal/a

pravdivé informace o svém zdravotnim
stavu. Nezamlcel/a jsem zadné skutecnosti,
které by mohly mit vliv na provadény vykon.

Informujici lékat mé seznamil
s moznymi alternativami. Byl/a jsem téz
informovan o  moznych  rizicich a
komplikacich tohoto vykonu. Rozumim
informacim, které mi lékaf poskytl.
Mél/a jsem moznost klast lékafi doplaujici
dotazy a pokud tomu tak bylo, dotazy mi
byly zodpovézeny a nemam dalsi otazky.

Soucasné prohlasuji, ze v piipadé
vyskytu neocekavanych komplikaci,
vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich
zakrokt, nutnych k zachrané mého zivota
nebo zdravi, souhlasim stim, aby byly
provedeny veskeré dalsi potfebné a
neodkladné vykony nutné k zachrané mého
zivota nebo zdravi.

Na zakladé tohoto pouceni davam
sviij plny informovany souhlas
s provedenim operace/zakroku, coz stvrzuji
svym vlastnorucnim podpisem.

Podpis pacienta/ky /zakonného zastupce
pacienta:

Datum a cas:

Prohlasuji, ze jsem pacientovi (zakonnému
zastupci) osobné zodpovedél dopliujici
dotazy a pacient (zakonny zastupce) vyslovil
svyj informovany souhlas s vysetfenim

Podpis a razitko 1ékafe:

Datum a cas:

& Otazky a odpovedi
Tento prostor vyuzijte pro zaznamenani
Vasich piipadnych dotazt k vykonu.




