
Pokyny před odběrem krve na vyšetření agregace trombocytů 

 

Vážení rodiče / Vážení zákonní zástupci, 

ošetřující lékař vašeho dítěte požaduje vyšetření funkčních vlastností krevních destiček, které je značně 

ovlivněno celou řadou faktorů. Z toho důvodu prosíme o pečlivé vyplnění a dodržení následujících 

pokynů, které mohou významně ovlivnit výsledek vyšetření.  

 

Jméno a příjmení dítěte: …………………………………………………………………………. 

Rodné číslo dítěte:  ………………………………………………………………….……… 

Podpis rodiče / zákonného zástupce: 

 

Pravidelně užívám: 

 Antiagregační léčba: 

 Kyselina acetylosalicylová (např. Acylpyrin, Anopyrin, Aspirin, Godasal, Stacyl, 
Aggrenox, Vasopirin) 

 Clopidogrel (Plavix, Trombex, Plavocorin, Platel, Zyllt) 

 Ticagrelor (Brilique) 

 Prasugrel (Effient) 

 Ticlopidin (Apo-Tic,Tagren) 

 Cilostazol (Cilostazol Stada) 

 Jiná…………………………………….. 

 Antikoagulační léčba (Warfarin, Eliquis, Xarelto, Pradaxa, Lixiana, Clexane,  Fraxiparine,  

 Zibor) 

  Antidepresiva – jaká ………………………………………………………. 

Kouříte?  □ ANO   □ NE 

 

Pokud v době deseti dnů před vyšetřením budete potřebovat tlumit bolest nebo teplotu, 
užijte přípravky s obsahem paracetamolu (Paralen, Panadol, Paramax, ...), pokud není ve 
Vašem případě kontraindikován. Na bolest či teplotu neužívejte léčiva s obsahem kyseliny 
acetylsalicylové (Acylpyrin, Superpyrin, Aspirin, Aspro...), mefenamové kyseliny ani 
nesteroidní antirevmatika (Ibuprofen, Ibalgin, Diclofenac, Voltaren, Naproxen...). Také 
vysaďte přípravky z bylin a potravinové doplňky s obsahem C a E vitaminu a s obsahem 
výtažků z Ginkgo biloba (Tebokan a další).                  

1 den před vyšetřením doporučujeme vyvarovat se: pití alkoholu, většího množství kávy, silného 

černého čaje, konzumace česneku, cibule, zázvoru, tučných jídel včetně tučných ryb, většího množství 

kurkumy, pískavice, římského kmínu větší fyzické zátěže. 
 

Pokud se u vašeho dítěte nepodařilo dodržet všechny pokyny před odběrem, napište které:  

 

……………………………………………………………………………………………………………

…… 

 

K odběru přiveďte dítě na lačno!  

 


