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> Uvodni slovo reditele
kladenske nemochice

Vazeni Ctenafi,
milé kolegyné a kolegove,

konec roku se nelprosné bli-
Zi a s nim je uz tradi¢né spojeno
kratké zhodnoceni a podékovani.
V uplynulych dvanacti mésicich ne-
mocnice usilovné praco-
vala na zlepSeni celkové
kondice a jsem velmi rad,
Ze se podarilo vratit ji eko-
nomickou stabilitu.

| pfes to, Ze jsem zatim
ve vedeni kladenské ne-
mocnice kratce a nejblizsi
tydny budu dale vénovat
jejimu poznavani, hlavni
cile jsou jasné jiz ted. Nasi
snahou v roce 2019 bude
dosazeni dalSiho zlepsSeni
ve vsech oblastech cin-
nosti. Budeme pokracovat
v nastoupeném trendu ekonomické
stabilizace nemocnice, zefektivnéni
jejiho chodu, zkvalithovani zdravot-
ni péce i posilovani zdravotnickych
tymd.

Chceme pro pacienty zabezpecit
Spickovou péci nejen na dosavadni
Urovni, ale i s potfebnou mirou roz-
voje. Pro zaméstnance se budeme
snazit vytvorit odpovidajici pracovni

podminky, zabezpecit jesté kvalitnéj-
Si pristrojové vybaveni a zajistit jim
podporu dalSiho vzdélavani a zvyso-
vani kvalifikace. Stranou nezlstanou
ani programy pro verejnost, pro kte-
rou chceme i nadale poradat semi-

nare a akce zamérené na prevenci
a zdravi.

S ohledem na zapojeni nemocni-
ce do dotacnich program( budeme
také pokracovat v obnové zdravot-
nické techniky, kterd umozni zpres-
néni a zrychleni diagnostiky i lécby
a umozni nam drzet krok s moderni
medicinou jednadvacatého stoleti.
Nejvetsi investici v této oblasti bude

jisté modernizace magnetické rezo-
nance.

Oblastni nemocnice Kladno planu-
je v pristim roce zahajeni tfi vyznam-
nych investicnich akci. Dominantnim
projektem bude vystavba stravovaci-
ho pavilonu s kuchyni, jidelnou a za-
vodnim klubem. Intenzivné se bude-
me zabyvat i komplexni rekonstrukci
pavilonu patologie a dale pak bloku
C2, ve kterém vzniknou moderni l0z-
kova oddéleni a ambulance se Spic-
kovym vybavenim.

Prace ve zdravotnictvi
neni jednoducha a ja bych
rad touto cestou podéko-
val zaméstnanciim nasi
nemocnice za jejich obé-
tavou a narocnou praci,
kdy si i v casto nelehkych
situacich dokazi zacho-
vat vysokou profesionalni
Uroven poskytované zdra-
votni péce. Podékovani
patri i Stredoceskému kraji
za pomoc pfi procesu eko-
nomické stabilizace ne-
mocnice a za podporu investic do je-
jiho rozvoje.

Dovolte mi poprat Vam vsem i Va-
Sim blizkym klidné svatky, Uspésny
vstup do roku 2019 a hlavné pevné
zdravi!

Ing. Jaromir Bures
predseda predstavenstva
Oblastni nemocnice Kladno

Pf 2019

Prijemné proZiti vanocénich svatkd,
mnoho §tésti, zdravi a aspécht
Vam v roce 2019 pfeje
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Kladenska porodnice, ktera je zapojena do projektu
PRIROZENY POROD V PORODNICI (PPP), letos

JiZ poctvrte dokazala, Ze je schopna rodickam
posRytnout prvotridni péci.

Porodnice ziskala

diky maminkam dalsi

oceneni

Certifikat za Setrnou medi-
kaci pfi vedeni porod( pre-
vzal z rukou reSitele projektu
RNDr. TomasSe Raitera primar
gynekologicko-porodnic-
kého oddéleni MUDr. Petr
Ullrych. Ocenéni bylo po-
rodnici udéleno na zakladé
dotaznikového Setfeni mezi
rodickami.

,Projekt se pro nas stal
vyznamnym pomocnikem
v posouvani nasi snahy
0 pfirozeny, a pfitom bezpecny po-
rod. V nasi porodnici klademe du-
raz na maximalni individualni pfi-
stup s respektovanim prani, potreb
a predstav kazdé rodicky s ohledem
na zajisténi bezpeci pro ni i jeji dité.
Zazitek z porodu zlstava ve vzpo-
minkach cely Zivot. Proto se s ce-
lym tymem porodnice snazime, aby
tyto vzpominky byly pro maminky
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ty nejhezCi a aby rodicka i miminko
odchazely z nasi porodnice zdra-
vé a spokojené. Ziskani certifikatu
je vysledkem dlouhodobé a kva-
litni prace celého tymu a jsem rad,
Ze nasSe porodnice dokazala splnit
vSechna prisna kritéria, abychom
toto ocenéni ziskali,” fekl primar gy-
nekologicko-porodnického oddéleni

N chiny o v gty

MUDr. Petr Ullrych. V lonském roce
se v kladenské porodnici narodilo
1247 déti, k poloviné prosince je to
zatim 1133 déti a kazdy den toto Cislo
Uspésné stoupa.

,Cilem projektu PPP je motivovat
ke zméné jak porodnice, tak i ro-
dicky. Porodnice projekt motivuje
k tomu, aby s rodi¢kami vice a lépe
komunikovaly a aby se snazily vytva-
fet v porodnicich vlidnéjsi prostredi,
ve kterém by se mohly rodicky citit
jako doma. Rodickam ma projekt
ukazat, ze existuji porodnice, které
chtéji wyjit vstfic jejich pozadavkim
a ve kterych je mozné rodit nejen
bezpecné, ale také prijemné a podle
svych predstav” vysvétluje Tomas
Raiter a dodava, ze cilem projektu
neni jen vytvaret dalsi statistiky, kte-
rych ma Ceskeé zdravotnictvi dostatek,
ale pfrimét zdravotniky k tomu, aby
premysleli, proC existuji tak veliké
rozdily mezi porodnicemi ve frekven-
ci nékterych vykond. ,Chceme, aby
si pracovnici v porodnicich polozili
otazku, zda je skutecné nutneé, aby-
chom v nasi porodnici provadéli epi-
ziotomii v 60 procentech vaginalnich
porodd, kdyZ jsou porodnice, kde si
vystaci s 15 procenty epiziotomii,
fika Tomas Raiter. ,Uvédomujeme
si, ze porodnik nebo porodni asis-

tentka maji v kazdé

situaci odpovédnost
za spravné rozhod-
nuti a tuto situaci
jim nechceme ztézo-
vat. Zaroven jsme ale
presvédceni, Ze nikdy
neni zbytecné polo-
Zit si otazku, zda néco
nedélame rutinné jen
proto, Ze jsme si na to
béhem letité praxe
zvykli,” dodal resitel ce-
lého projektu.
Od roku 2014 projek-
tem PPP proslo celkem
20 ceskych porodnic.
Ctyflety vyzkum prinesl mj. i zajima-
vy poznatek, Ze rodicky, které porodi
vaginalnim porodem, vykazuji vyssi
celkovou spokojenost nez rodicky,
které porodi cisarskym fezem. Neni
pritom prilis velky rozdil v tom, jestli
byl cisafsky Fez planovany nebo ne-
planovany. |
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Kladenskou nemocnici
vede novy reditel

Ve vybérovém fizeni na ¢lena predstavenstva
Oblastni nemocnice Kladno, a. s, nemocnice
Stredoceského kraje uspél Ing. Jaromir Bures,
zkuseny ekonom a byvaly povéreny reditel
Zdravotnické zachranné sluzby Stredoceského

Narodil se 2. prosince 1963 a je
absolventem Gymnazia Kladno
a Vysoké Skoly banské v Ost-
ravé. Do zdravotnictvi vstoupil
v roce 1993, kdy se stal vedoucim
technického odboru Nemocnice
s poliklinikou Kladno. V (zkém
vedeni kladenské nemocnice
pusobil od roku 1996, nejdfive

jako provozné-ekonomicky na-
méstek feditele a v letech 1999
- 2003 ve funkci feditele ne-
mocnice. Od poloviny roku 2007
vedl 9 let Masarykovu nemocnici
v Rakovniku, odkud odesel pres
NEMOS GROUP a.s. do manage-
mentu Zdravotnické zachranné
sluzby Stredoceského kraje, kde
plsobil necelé dva roky.
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kraje. Funkci prevzal po MUDr. Petru Polouckovi,
MBA, ktery kladenskou nemocnici vedl necelé
dva roky.

,Pan Ing. Jaromir Bures byl do nové funkce
Clena predstavenstva zvolen Valnou hroma-
dou Oblastni nemocnice Kladno, a.s., v pondéli
12. listopadu 2018. Do své nové funkce nastoupil
ke dni 19. listopadu 2018 s tim, Ze tohoto dne byl téZ navrzen a zvolen do funk-
ce predsedy predstavenstva,” informoval radni pro oblast bezpecnosti a zdra-
votnictvi JUDr. Robert Bezdék, CSc. [ |

Kvalitni a bezpecna nemocmce 2018

Absolutnim vitézem pro-
jektu ,Kvalitni a bezpecna
nemocnice 2018" ktery po-
rada Ceska spolecnost pro
akreditaci ve zdravotnictvi,
se stala Oblastni nemocni-
ce Kladno. Ocenéni prevzal
v patek 21. zari 2018 z rukou
RNDr. Renaty Podstatoveé by-
valy predseda predstaven-
stva kladenské nemocnice
MUDr. Petr Poloucek, MBA.

Lashat spRLcE pat
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,Za ziskani tohoto ocenéni patfi velké podé-
kovani vSem zaméstnanctim Oblastni nemocnice

sorang S e o e ot “{’f Kladno, ktefi se tou nejvétsi mérou podili na udr-
AR \:‘;3 1021201 o A zeni a rozvoji poskytovavm kvalitni a bezpecne
a8 @y___—g e Bl 22— péce nasim pacientlim,” Fekl Poloucek.
14,9 2018, PN s X. ro¢nik celostatni konference Kvalita zdravot-
¢ ) S i 3 o W W Py ni pece a al<rec%it’ace prot.)é.hl v Praze poq zasti-
2 Nb g, S e tou a za osobni Gcasti ministra zdravotnictvi CR

Mgr. et Mgr. Adama Vojtécha. [ |
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Nedonosene déti hlida
pét novych inkubatoru

Na jednotku intenzivni péce nedo-
noSeneckého oddéleni kladenské ne-
mocnice pribylo pét novych moder-
nich inkubatord. Do téch zdravotnici
umistuji nezralé novorozence nebo
novorozence vyzadujici intenzivni

péci. Na nedonoSeneckém oddéleni

Mikulasska

nadilka

V hemochici

Mikulas, andél a Cert nechybéli 5. prosin-
ce ani v Oblastni nemocnici Kladno. Letos
na sebe podobu Mikulase vzal naméstek
feditele MUDr. Marek Janka. Mikulas a jeho
druzina navstivili vSechna détska oddéleni
v nemocnici, oddéleni interny, ORL a na-
dilka nemohla chybét ani v Détské skupi-
né Rybicka, kam chodi déti zaméstnancd.
Za basnicky, pisnicky nebo fikadla dosta-
li vSichni mikulasské balicky plné ovoce
a sladkosti, které nemocnici vénovaly firmy
Aramark s.r.o. a BILLA, spol. s.r.o. VSem, ktefi
se na této akci podileli, patfi velké podéko-

vani.

se vyskytuji déti narozené nejcastéji
od 32. tydne téhotenstvi nebo s po-
rodni hmotnosti pohybujici se kolem
1500 gramU a vyssSi. Dodavka novych
pfistrojd byla mozna diky dota-
cim Stredoceského kraje na obnovu
a modernizaci zdravotnické techniky.

www.nemochicekladno.cz

,Rocné se v kladenské porodnici
narodi pres 1250 déti z nichz zhru-
ba 110 novorozencl potrebuje pédi
v inkubatoru. Nové pfistroje Isolet-
te 2000 jsou tak pro nase oddéleni
velkym pfinosem. UmoZnuji nam
provadét v nich vSechny cinnosti
vCetné resuscitace a malych vykond.
Vzdy samozfejmé zalezi na zdravot-
nim stavu miminka,” rekla stanicni
sestra nedonoSeneckého oddéleni
Mgr. Radka Tesarova.

,Po technické strance jsou inku-
batory v podstaté stejné jako nase
stavajici, se kterymi jsme velmi spo-
kojeni. Umoznuji nam rychly pristup
k ditéti, snadnou manipulaci s no-
vorozenci, maji vhodné polohovani,
jsou lehce ovladatelné, jednoduché
na Gdrzbu i desinfekci, minimalné
hlucéné a ocenujeme i Sikovné pfislu-
Senstvi,” popsala vyhody novych in-
kubatord stanicni sestra.

Neonatologické oddéleni Oblast-
ni nemocnice Kladno je modernim
novorozeneckym pracovistém, které
bylo v roce 2014 zarazeno mezi In-
termediarni perinatologicka cent-
ra. Poskytuje specializovanou péci
nejen predcasné narozenym détem,
ale i donoSenym novorozenciim se
zhorSenou poporodni adaptaci nebo
novorozenclim nemocnym. [ |
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Oddéleni ORL chysta pro své pacienty velkou novinku. Od zacatku roku 2019 bude
nabizet odstranéni nosni mandle pomoci plazmové koblace, cozZ je v soucasné
dobé nejmodernéjsi a nejSetrnéjsi zpuisob operace. Zavedenim této metody se
nemocnice snaZi nabidnout pacientiim i nadstandardni operacni vykony,
obzvlaste s ohledem na détské pacienty.

Kladenska nemocnice nabidne

V0w

setrnejsi o

Na podrobnosti jsme se zeptali
MUDr. Moniky Plaskové, primarky
ORL oddéleni.

Pani primarko, proc jste se rozhodli
nabidnout pravé tuto metodu?

Zdravé nosni a kréni mandle po-
mahaji branit organizmus pred bak-
teriemi, které se dostavaji do téla no-
sem nebo Usty. Pokud ovsem mandle
samy zpUsobuji opakované zanéty
nebo prekazeji v dychacich cestach,
mlze |ékaf doporudit chirurgické
odstranéni. Nova metoda plazmo-
vé koblace predstavuje v soucasné
dobé nejSetrnéjsi mozné reseni.
Mohou tuto techniku operace pod-
stoupit déti i dospéli?

Zakrok je urceny jak pro déti, tak
i dospélé pacienty.
K jakym zakrokim se da tato meto-
da vyuzit?

Plazmova

koblace se pouZiva

5= =

dstrar

ke kompletnimu odstranéni nos-
ni mandle a ke zmenSovani krénich
mandli z ddvodu chrapani a spanko-
vého apnoického syndromu u déti.
Také ji budeme vyuZivat pro zmense-
ni zbytnélé nosni sliznice, pro reduk-
ce mékkého patra a Cipku pfi chrapa-
ni u dospélych.

Jaké obtize ma dité, kdyz ma problé-
my s nosni nebo kréni mandli?

Déti se zvétSenou nosni mandli
maji opakované zanéty hornich cest
dychacich, ¢asté rymy, které hire re-
aguji na standardni lécbu a zvétSena
nosni mandle zplsobuje i chrapani
a zhorSeny spanek. D&ti pomérné
Casto trpi také na zanéty stredniho
ucha. Chrapani mize byt zplsobeno
i zvétSenim krénich mandli a pokud
neni feSeno, mdze dospét az k zasta-
vam dechu ve spanku a rozvoji span-
kového apnoického syndromu (SAS),
ktery se pak musi resit chirurgicky.
Jaké potiZze ma dospély pacient?

U dospélych pacientd metodu

eni mandli

plazmové koblace volime u dvou nej-
Castéjsich potizi. Jednak je to chrapa-
ni a pak také pocit ucpaného nosu,
kterou mGzZe zplsobit zbytnéla nosni
sliznice. Chrapani mlze byt zplsobe-
no mnoha pfi¢inami - jednou z nich
je povolené mékké patro a zvétSeny
Ci prodlouzeny cipek.
Jak operace probiha a jaké jsou nej-
vétsi vyhody této operacni metody?
Plazma Setrné a zaroven Gcinné
narusuje tkan mandli a sonda ji bé-
hem zakroku ihned odsava. Pfi pou-
Ziti plazmy nevznika vysoka teplota
a neni zde proto témér zadné riziko
tepelného poskozeni nervli a svall
v oblasti kréni patere. Tkan nosohlta-
nu je béhem zakroku vystavena tep-
loté 40 - 70° Celsia, ¢imzZ se vyrazné
zkracuje doba hojeni, rana témér ne-
krvaci a také pooperacni bolesti jsou
minimalni. Velkou vyhodou je i niz-
Si riziko dorlistani. Je to v soucasné
dobé nejmoderngjsi a nejSetrngjsi
metoda.

I R www.nemocnicekladno.cz



Jak dlouho zakrok trva? Déla se
v celkoveé anestezii?

Operace se provadi v celkové
anestezii a trva priblizné 30 - 45 min.
Jak probiha pfijem pacienta?

Pacienti nastupuji na ORL oddé-
leni den pred planovanou operaci.
Predoperacni vySetreni se provadi
prostfednictvim praktického léka-
fe a nesmi byt starsi 14 dnl. U déti
se kvdli minimalizaci stresu klonime
k pfijmu v den planované operace
v 7 hodin rano a nalacno, tj. dité ne-
smi od pulnoci jist ani pit. Také s se-
bou musi mit pfedoperacni vySetreni
od pediatra, Ze je zdravé a schopné
vykonu v celkové anestezii. Krevni
odbéry u déti nepozadujeme, po-
zadujeme ale pediatrem vyplnény
dotaznik krevni srazlivosti. Déti se

po operaci nosni mandle propousti
jesté ten den po kontrole lékarem
v odpolednich ¢i podvecernich hodi-
nach, po zmensovani krénich mandli
priblizné 2. den po operaci. Dospé-
lé pacienty po uvadénych vykonech
poustime také vétSinou 2. pooperac-
ni den.

Maji rodice moznost byt po celou
dobu pobytu ditéte v nemocnici
s nim?

Ano, rodice maji moznost byt
po celou dobu pobytu ditéte v ne-
mocnici s nim. Samozfejmé mimo
samotny operacni sal.

Zakrok nehradi zdravotni pojistov-
na, kolik tedy stoji?

Zdravotni  pojistovna  bohuzel
nehradi cenu sondy pro plazmo-
vou koblaci. Sonda je jednorazova

a k zakoupeni bude v nasi prodej-
né Zdravotnickych potfeb za cenu
9 000 KC.

Kde se mohou lidé na zakrok objed-
nat?

V pripadé, Ze maji zakrok doporu-
ceny od ORL lékare, mohou se na ngj
objednavat pfimo na ORL oddéleni
na telefonnim cisle 312 606 480. Po-
kud doporuceni nemaji, musi se nej-
prve objednat na vySetfeni do nasi
ORL ambulance na telefonnim disle:
312 606 536.

Kolik Vase oddéleni rocné provede
odstranéni mandli?

Za minuly rok jsme na nasem od-
déleni provedli 991 operaci nosnich
mandli a s timto po¢tem vykon( jsme
na vedouci pozici v celorepubliko-
vém meéritku. [ |

Agresivnich pacientu

® ® ~© b P s -
Misto podékovani nadavky a mnohdy i fyzicky atok. S takovym chovanim
se prakticky denné setkavaji zdravotnici i v kladenské nemocnici. Nasili
na personalu v nemocnicich, ale i v integrovaném zachranném systému ¢i

socialnich sluzbach vyvolava v poslednich letech silné obavy, nebot pocet
napadeni agresivnimi ¢i jinak excitovanymi pacienty stale stoupa.

,Problematikou napadeni per-
sonalu jsme se v nasi nemocnici
zacali zabyvat diky rostoucimu po-
Ctu téchto incidentl, které dosah-
ly jiz treti pricky v celkovem poctu
vSech nahlasenych nezadoucich
udalosti. DalsSim ddvodem je také
narlstajici strach personalu, ktery
po téchto incidentech vede k akutni
stresové reakci, kterd mlze vést az
k psychosomatickym potizim ¢i syn-
dromu vyhoreni. Nejvice se s agresiv-
nimi pacienty setkavaji zaméstnanci
na oddéleni urgentniho a centralni-
ho pfijmu a na oddéleni interny. Lidé
Utoci nejcastéji pod vlivem alkoholu,
navykovych ¢i omamnych latek. Zaci-
na to nadavkami a vyhrizkami, kon-
¢i az fyzickym napadenim,” pfiblizila
soucasny problém Bc. Michaela Pa-
pezova, DiS., manazerka kvality Ob-
lastni nemocnice Kladno.

V ramci ochrany maji zaméstnan-
ci moznost vyuZit napfiklad nouzové

panické tlacitko, které je propojeno
s pultem centralni ochrany Méstské
policie Kladno, nebo mohou privolat
i pracovniky Bezpecnostni sluzby ci
Policii CR. Tato opatfeni ale nemusi
byt vzdy dostatecna. Proto se ne-
mocnice rozhodla oblast napadeni
personalu FeSit komplexnim zpUso-
bem a nastavit takové prvky ochra-
ny a obrany, které by zaméstnanciim

www.nemochicekladno.cz

pomohly tyto nadlimitné zatézove si-
tuace snaze zvladat.

Spravna komunikace je klicem
k urovnani konfliktu

LAt Uz pacienty nebo jejich dopro-
vod vede ke slovni Ci fyzické agresi
cokoliv, je pro nas nesmirné dilezi-
té, aby se nas personal citil bezpec-
né a mohl tak plnohodnotné a beze
strachu vykonavat svoji praci. Chce-
me proto podpofit zaméstnance
v nékolika rovinach a kontinualné
pracujeme i na zavadéni takovych
opatfeni, ktera pomohou personalu
tyto situace nejen zvladat, ale v prvni
radé jim i predchazet,” uvedla mana-
Zerka kvality. To by mély umoznit kur-
zy zamérené na psychologii konfliktu
a asertivniho vyjednavani, které pla-
nuje nemocnice v roce 2019 realizo-
vat.

DalsSimi prvky, které pomohou
v feseni jiz vzniklych konfliktnich
situacich, bude zavedeni systému
psychosocialni a intervencni sluzby,
ktera pomUze zvladnout nadlimitné
zatézove situace v pripadé napadeni
a obnovit dusevni rovnovahu po pro-
Ziti takové situace. Dale nemocnice
zaméstnancim nabidne i kurzy se-
beobrany pod vedenim zkuSenych
lektor(l. Zajemci se naudi, jak pred-
chazet Gtoku a jak se branit v kon-
krétnim prostoru, napriklad v sanit-
ce, ordinaci ¢i kancelari. [ |
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) Priblizné devét stovek ceskych

Zen rocné slysi od lekare

diagnozu rakoviny délozniho
Cipku. Odbornici se shoduji,
Ze zcela zasadni roli v ochrané

Zenského zdravi hraje
prevence a vcasny zachyt

onemocnéni v raném stadiu.

Rakovine

délozniho 6ipku

se da predejit

Co zpusobuje rakovinu déloZniho ¢ipku? Jak se onemocnéni proje-
vuje a pomuze ockovani predejit nemoci? Zeptali jsme se MUDr. Jany
Capkové, lékarky gynekologicko-porodnického oddéleni Oblastni

nemocnice Kladno.

Pani doktorko, co onemocnéni zpu-
sobuje?

Pricinou rozvoje onemocnéni je
pretrvavani lidskeého papilomaviru
(zkracené HPV) v organismu, zejmé-
na pak nékterych jeho druh(. K one-
mocnéni vyznamné prispivaji i dalsi
faktory jako koureni, vysSi pocet se-
xualnich partnerd, zahajeni pohlav-
niho Zivota pred 17 rokem, autoimu-
nitni nemoci, nizky socioekonomicky
stav nebo vys$si pocet porodd.

—

MiZe onemocnéni Zena odhalit
sama? Jsou néjaké priznaky a jak se
onemocnéni projevuje?

Casna stadia onemocnéni jsou
zpravidla bez priznakl. Vétsina Zen
se 0 nakaze HPV dozvi az z abnor-
malnich vysledkd stéru z délozniho
Cipku. V pokrocilejSich stadiich se
mUZe objevit napfiklad nepravidelny
menstruacni cyklus, krvaceni po po-
hlavnim styku, zapachajici vytok Ci
neobvyklé krvaceni z pochvy.

e

Maji na vznik rakoviny délozniho
Cipku vliv dédicné dispozice?

Podle aktualnich poznatkd neni
u tohoto onemocnéni prokazana
geneticka predispozice. Karcinom
délozniho cipku je jedno z mala na-
dorovych onemocnéni, u kterého je
plivodce znamy, a to je pravé HPV.
Mohou Zeny tomuto onemocnéni
néjak predchazet?

Nejdllezitéjsi je pochopitelné pre-
vence. Ta zahrnuje pravidelné gyne-
kologické kontroly alespon 1x za rok,
a také i moznost ockovani. Kromé to-
hoto snizZi Zena své individualni rizi-
ko vzniku karcinomu délozniho Cipku
zodpovédnym pristupem v sexual-
nim chovani a je potieba zdlraznit
i negativni vliv koureni.

V jakém véku je nejlepsi se nechat
ockovat?

Idealni cas vakcinace je jesté
pred zacatkem pohlavniho Zivota.
Z verejného zdravotniho pojisténi je
ockovani hrazeno u divek mezi 13.
- 14. rokem Zivota a od ledna 2018
i u chlapci. Momentalné jsou k dis-
pozici 3 druhy vakcin: Silgard, Gar-
dasil 9 a Cervarix.

Ma smysl ockovat Zeny a divky, které
jiz zahajily sexualni zivot?

Svlj vyznam ma samoziejmé i oc-
kovani po zahajeni pohlavniho Zivo-
ta. Vyznamné snizuje riziko rozvoje
karcinomu délozniho hrdla.

Je ockovani proti HPV infekcim urce-
no pouze Zenam?

Doporucuje se i ockovani chlapcl
a muzl, jimzZ je urCena vakcina Sil-
gard.

I N www.nemocnicekladno.cz



Jaky je postup v pfipadé podezieni
na nadorové onemocnéni? Jak pro-
biha vysSetreni?

Kazdé vySetreni zaciname zjisté-
nim anamnézy, tedy dajl o pacient-
ce a pfipadnych rizikovych faktord.
Nasledné provadime vySetreni v zr-
cadlech a prohlizeni Cipku pod zvét-
Senim. Poté provadime stér bunék
z délozniho Cipku k odhaleni predna-
dorovych zmén. VySetfeni pfipadné
doplhujeme odbérem vzorku k his-
tologickému vySetreni, které stanovi
zavaznost bunécnych zmén.

Co se déje v pripadé nelécenych
karcinomi? K jakym komplikacim
dochazi?

Kdyz nedojde k odhaleni karci-
nomu délozniho cipku, nador ros-
te. Postupné dochazi k prorusta-
ni do okolnich struktur a pozd§ji
i ke vzdalenym metastazam. Pokud
tedy neni nador lécen, jeho dal-
$i rlst zplsobuje krvaceni a Gtlak
okolnich organ(, coz mdzZe mit pro
zenu fatalni nasledky.

Pokud je Zené sdélena tato diagno-
za, jak probiha samotna lécba?

Samotna lécha zavisi na stadiu
onemocnéni. V casnych stadiich jde
o chirurgické odstranéni casti Cipku
nebo odstranéni délohy. Zavaznéjsi
stadia vyZaduji rozsahlejsi chirur-
gické vykony, které provadi specia-
lizovana onkogynekologicka centra.
Lécba probiha i v tésné spolupraci
s onkology, ktefi indikuji chemotera-
pii Ci radioterapii.

Mate k dispozici néjakou statistiku -
kolik je roéné v CR diagnostikovano
pFipadu rakoviny déloZniho cipku

52 %o léku zcela bez doplatku. Usetrime Vas cas a penize.

Jsme tu pro vas

Po-Pa 7:30-17:00

Nova budova CAM
Centrum akutni mediciny

a kolik Zen na toto onemocnéni kaz-

dy rok zemre?

Kazdorocné je v CR nové diagnos-
tikovano priblizné 900 Zen s tim-
to onemocnénim a témér 400 Zen
na néj zemre. Pocet nové nemocnych
zaCina nar(stat u Zen ve véku 30 - 35
let. Teprve v poslednich nékolika le-
tech je zaznamenavan mirny pokles
vyskytu onemocnéni. V celosvétovém
pohledu je to ale stale druhé nej-
Castéjsi zhoubné onemocnéni u Zen
mladsich 45 let. [ |

LEKARNA

Oblastni nemocnice Kladno

www.nemochicekladno.cz Stredocesky kraj 9



) Oci jsou pro nas velice dileZitym smyslovym organem. Asi 80% vsech informaci

z okoli ziskavame prostrednictvim zraku. Pacientii s ocnimi vadami v Cesku
bohuzel stale pribyva. Nastésti roste Rvalita provadénych operacnich zaRroRii,
po nichZ je mnohdy pacientum vracen zrak, jaky méli v mladi.

V ramci operace sedého zakalu
lze odstranit 1 astigmatismus

Nejcastéji provadénou operaci na
oc¢nim oddéleni kladenské nemocni-
ce je operace Sedého zakalu. Rocné
jich tu lékari provedou témér 1 500.

Moderni medicina jiz dokaZe Fesit
témér vSechny ocni vady

,V soucasnosti je jedinou moz-
nou variantou lécby Sedého zakalu
operace spocivajici v odstranéni za-
kalené ocni ¢ocky a nahrazeni coc-
kou umélou. Vzhledem k tomu, ze
mnoho pacientll s Sedym zakalem
trpi soucasné i kratkozrakosti, dale-
kozrakosti ¢i astigmatismem, jsme
dnes bez problému schopni vyresit
i tento dalsi hendikep pravé v priibé-
hu operace Sedého zakalu. S témito
zakroky mame mnohaleté zkuSenosti
s vybornymi vysledky,” pfibliZil pro-
blematiku MUDr. Jan Blumenstein,

primar ocniho oddéleni kladenské
nemocnice.

,Z pohledu typu nitroocnich co-
Cek se casto mluvi o implantaci tzv.
torickych Cocek pacientlm, ktefi trpi
astigmatismem. Astigmatismus ro-
hovky je zplisoben nepravidelnym
zakfivenim jeji jinak kulovité plochy.
Rohovka bez astigmatismu ma pravi-
delny polomér zakfiveni své plochy,
vysvéetluje MUDr. Blumenstein.

,Pacientovi, ktery prichazi k ope-
raci Sedého zakalu a ma vyznam-
néjsi rohovkovy astigmatismus, je
vhodné implantovat pfi operaci
torickou cocku, kterou se vysledny
astigmatismus celé optické sousta-
vy odstrani nebo vyrazné zmensi
a pacient poté nemusi do dalky po-
uZivat bryle. Bez bryli vidi vétSinou
[épe nez v dobé, kdy jesté Sedy zakal

nemél. Pokud pouZijeme tzv. mono-
fokalni torickou ¢ocku, zlepSime sice
vidéni do dalky, ale do blizka bryle
zlstanou. Pro pacienty, ktefi nechté-
ji do blizka pouzivat bryle a maji
soucasné astigmatismus, existuje
i varianta tzv. trifokalni torické coc-
ky. Rlznych variant torickych cocek
jsme v roce 2017 naimplantovali
pres 250, dodava primar.

PFirozenou optickou vlastnost
¢ocky nahradit nelze

,Neustalé zvySovani Urovné nasi
prace a zavadéni modernich metod
nam umoznuje kvalitni pristrojové
vybaveni a v neposledni radé eru-
dice nasich lékard,” chvali svlj tym
MUDr. Blumenstein.

V pribéhu let dochazi v kladenské
nemocnici i ke zdokonalovani tech-
niky, pristroji a materialu, vCetné
implantovanych nitroo¢nich cocek.
Je nutno si ale uvédomit, ze i pres vy-
soké technické moznosti zatim nelze
nahradit prirozenou optickou vlast-
nost cocky, ktera dospélému clovéku
uspokojivé funguje zhruba jen do 40-
45 et véku.

,Pacientim nabizime presnéjsi
a modernéjsi techniku pouzivanou
pfi implantaci torickych cocek. Pred
operaci jsou klienti kromé vySetreni
a zméreni nitrooc¢ni ¢ocky na optic-
kém biometru vySetfeni i na systé-
mu Verion, ktery si zada do pamé-
ti urcité znaky na predni casti oka
a béhem operace se operatérovi
v jednom z okularu mikroskopu
objevi projekce pozadované osy,
do které potom natoci cocku po-
zicnimi znackami. Jesté pred 4 lety
jsme museli znacky provadét ste-
rilni tuzkou na okraj rohovky. V pfi-

T T R www.nemocnicekladno.cz



normalni vidéni

padé pochybnosti o pravidelnosti
astigmatismu doplnime vySetreni
na pristroji Pentacam, ktery nam
urci hodnoty astigmatismu v rdz-
nych castech rohovky a dokaze ,od-
filtrovat” pfipady pacient(l s nepra-
videlnym astigmatismem, kterym
bychom torickou cockou spise ubli-
zili, priblizil postup pfi vysSetfeni
MUDr. Blumenstein.

Operace o€i na miru

Kromé torickych cocek dokazi lé-
kari v kladenské nemocnici implan-
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vidéni s astigmatismem

tovat také cocky, které umoznuji pra-
ci na pocitaci i cteni do blizka bez
pouziti bryli. Jedna se o tzv. trifokalni
cocky.

,S pouzivanim trifokalnich cocek
rostou naroky na diikladné predo-
peracni vySetreni, edukaci pacienta
a vysvétleni a upozornéni na nékteré
doprovodné optické vjemy po opera-
ci. Operatér se musi rozhodnout, zda
je pacient pro tuto implantaci vhod-
ny, resp. zda je predpoklad, Ze bude
s vysledkem spokojeny” vysvétluje
MUDr. Blumenstein.

Na ocnim oddéleni kladenskeé
nemocnice provadi lékari zakladni
i specializovana ambulantni vySet-
feni, konzervativni, laserovou i ope-
racni lécbu Sirokého spektra ocnich
onemocnént.

,Operujeme glaukom (zeleny za-
kal) rGznymi technikami. Dale ope-
rujeme Silhani, oblast zevniho oka
s pridatnymi organy i okoli, ve spo-
lupraci s ORL oddélenim provadime
operace na slznych cestach. Pred
nekolika lety jsme zavedli operativu
zadniho segmentu oka, tj. operace
sklivce a sitnice cestou tzv. pars pla-
na vitrektomie. Tento zakrok spociva
v odstranéni sklivce nitroocni mik-
rochirurgickou technikou, pfi niz se
do oka zavadéji nastroje o priiméru
do Tmm. Tyto vykony patfi mezi nej-
narocnéjsi ocni operace. Redime takée
zavazné ocni Orazy," uvedl MUDr. Blu-
menstein.

Oc¢ni oddéleni Oblastni nemocni-
ce Kladno se nachazi v I. a Il. patre
pavilonu D. V soucasné dobé na ném
pracuje devét lékarl, z toho sedm
s atestacl. [ ]

OBLASTNI NEMOCNICE KLADNO

ZDRAVOTNICKE
POTREBY

PREDEPSAL VAM LEKAR ZDRAVOTNICKOU POMUCKU
NEBO POTREBUJETE PORADIT S JEJIM VYBEREM?

NAVSTIVTE ZDRAVOTNICKE POTREBY
OBLASTNI NEMOCNICE KLADNO

ortézy, bandaze, berle, hole nastavce navanyaWC voziky
_®  choditka pomiicky pfiinkontinenci stomické pomiicky
zdravotni obuv

OTEVRENO: PONDELI - PATEK od 8.00 do 16.00 hodin
VOLEJTE: 312 606 191

www.nemochicekladno.cz
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Prevence urazu aneb
lekare se nebojime

Kazdému z nas se v détstvi jisté
stal néjaky draz. Urazy jsou u déti
natolik béZnou zalezitosti, Zze jsou
casto povazovany za nevyhnutelnou
soucast détstvi. Zadny draz se ale ni-
kdy nestane nahodngé, ma sveé priciny
a ve vétsiné pripadl mu lze i pred-
chazet.

,Détské Urazy jsou nej-
Castéjsi pricinou bolesti,
trvalych  nasledkd  nebo
v nejhorsich  pripadech
i smrti. Oblastni nemocni-
ce Kladno osetfi pres 3 500
Urazd déti rocné a jejich
nejcastéjsimi pricinami
jsou pady, dopravni nehody
a Skolni ¢i sportovni aktivi-
nejjednodussi zplsob, jak
mlZeme zastavit a sni-
Zit poCty zranéni a 4mrtj,
je pravé prevence. | proto
jsou potfeba programy a projekty,
které zvysi informovanost a praktic-
ké znalosti déti i dospélych,” sdélila
tiskova mluvci Oblastni nemocnice
Kladno Hana Senohrabkova.

Pravé na to byl zaméreny unikat-
ni vyukovy projekt pro malé Skolaky,
ktery jiz dva roky déla i Zdravotnic-
ka zachranna sluzba Stredoceského
kraje. O jeho vyjimecnosti se mohly

V Oblastni nemocnici Kladno do-

Slo k vyznamnému posileni infor-
macnich systémd a obnové zastara-
& vypocetni techniky, které byly jiz
kapacitné nedostacujici. Z investicni
dotace bylo mozné poridit 135 no-

vych pocitacll, 3 nové servery vcet-

23. listopadu presvédcit déti ze 6. ZS
v ulici Doberska na akci Oblastni ne-
mocnice Kladno pod nazvem ,Pre-
vence (razl aneb ékafe se neboji-

u

me-.

,Cilem této akce je plsobit na nej-
mensi ,pacienty” prfedevsim preven-
tivné a poskytnout jim i zakladni zna-

losti souvisejici s poskytnutim prvni
pomoci. Diky osvété je mozné nejen
nékterym détskym nehodam a zra-
nénim predchazet, ale z praxe sami
vime, Ze se jiz mnohokrat o prvotni
oSetfeni zranéné nebo jinak postize-
né osoby dokazalo postarat pomérné
malé dité,"” rekl k unikatnimu projek-
tu vedouci Skoliciho strediska ZZS
SCK Marek Hylebrant, ktery déti v po-

slucharné Oblastni nemocnice Klad-
no presvédcil, ze vyuka prvni pomoci
nemusi byt viibec nudna. Déti se na-
ucily jak spravé telefonovat na tis-
novou linku 155 a hlavnim hrdinou
dopoledne se stal zranény plySovy
medvéd, na kterém instruktor détem
ukazal masaz srdce, oSetfovani rez-
né rany, zlomeniny nebo popaleniny.
Soucasti predstaveni bylo i promi-
tani animované vzdélavaci pohadky
s opickou a lenochodem ,Halo, co se
stalo?”. ,Vtahnout déti do déje je nej-
lepsi zplsob, jak je zaujmout. Kdyz
program déti bavi, je velky
predpoklad, Ze se jim budou
poznatky lépe pamatovat,
okomentoval svij vyukovy
projekt Marek Hylebrant, kte-
ry si kromé velkého medve-
da vzal na pomoc i plySovou
sanitku a obfi plySovy mobil,
které si déti mohly na konci
pfedstaveni prohlédnout.
Déti  dale  pokracovaly
na oddéleni Centralniho pfi-
jmu, kde se mohly seznamit
s prostfedim Urazové ambu-
lance a zakrokového salu. Pri-
tomni zdravotnici si pro né pripravili
spoustu informaci na téma ,Co dé-
lat, kdyz." vCetné ukazek zakladniho
osSetreni. Mali Skolaci si mohli vyzkou-
Set i obvazovou techniku a naucili se,
jak si spravné myt a desinfikovat ruce.
Jako suvenyr si vSichni odnesli chi-
rurgické rousky, k pokresleni balonky
z gumovych rukavic a letacky o prvni
pomoci a hygiené rukou. [ |

Kladenska nemocnice
modernizuje IT vybaveni

né potrebnych operacnich systém(
a datove Ulozisté o celkové kapacité
10 TB a zalohovaci kapacité 43 TB.
Cela akce byla realizovana s financ-
nim prispénim Stredoceského kraje.

,Diky nové vypocetni technice do-
jde k zasadnimu zvyseni bezpecnosti
provozu IT technologie, vyssSi Grovni
ochrany osobnich (dajl a silnéjSimu
zabezpeceni datove sité. Pacienti se
tak dockaji zvyseni komfortu a rych-

losti prace personalu nebo i postup-
ného navySeni pokryti nemocnice
bezdratovou siti, popisuje vyhody
nove vypocetni techniky vedouci od-
boru IT Bc. Miroslav Pavlicek, MBA.
,V oblasti IT do budoucna pripra-
vujeme velkou aktualizaci radiodi-
agnostického oddéleni pro zvyseni
kvality vyhodnocovani a dlouhodobé
archivace digitalnich snimkd,“ dodal
Pavlicek. [ |
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Nedonosena miminka

Péte o nedonosSena miminka je
velmi narocna. Détem i rodicim
na neonatologickém oddéleni kla-
denské nemocnice proto délaji uZ
tfetim rokem radost projekty ne-
ziskoveé organizace Nedoklubko, ktera
podporuje rodiny s predcasné naro-
zenymi détmi.

Jednim z nich je projekt Chobot-
nicky pro kulisky, ktery spociva v da-
rovani  hackovanych chobotnicek
nedonoSenym miminkim. Na vlast-

| Pomahame

www.nemochicekladno.cz

ni naklady je vyrabé&ji dobrovolnice
z celé republiky a posilaji je koordi-
natorkam Nedoklubka, které je dale
predavaji neonatologickym centriim
po celé republice.

Chobotnicka do kazdého
inkubatoru

JTento projekt se na nasem ne-
donoSeneckém oddéleni velmi ujal
a jsme za spolupraci s Nedoklub-
kem velmi radi. Obzvlast pozitivné ho

vnimaji rodi¢e nedonoSenych déti.
Mnohokrat dékujeme za pravidelné
predavani vsech krasnych darkd pro
nase nejmensi miminka a také vsem
Uzasnym damam, které se na vyro-
bé podileji,” pochvalila spolupraci
na projektu Mgr. Radka Tesarova, sta-
nicni sestra kladenské neonatologie.

Prvotni myslenka vznikla v Dan-
sku, kde odbornici zjistili, Ze predcas-
né narozena miminka, ktera objimaji
chobotnicky v inkubatoru a drZici se
jejich chapadel, maji pravidelny sr-
decni tep, lépe dychaji a jsou klid-
néjsi. Chapadla chobotnicek détem
pravdépodobné pfipominaji pupecni
Sndru, a proto netahaji za potrebné
sondy a hadicky. [ |

|
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Novorozenecke oddéleni

ziskalo prestizni ocenéni
za podporu kojeni

Historicky prvni ocenéni laktac-
nich poradkyn a dlouholetych pod-
porovatelll kojeni v CR probéhlo 20.
zari v prazském Emauzském klastere.
U prilezZitosti dvacatého vyroci svého
zalozeni ho organizovala
Laktacni liga, nezisko-
va organizace, jejimz
hlavnim poslanim je
pravé podpora, osve-
ta a propagace kojeni.
Mgr. Helena Mrazkova
a MUDr. Dagmar Spica-
kova z kladenské ne-
mocnice byly jednémi
z osmnacti zdravotni-
kd, ktefi si ze slavnost-
ni konference odnesli
ocenéni v podobé pa-
métniho certifikatu a pfi-
vésku ve tvaru symbolické kapky
mléka.

JNejvétsi zasluhu na ziskani toho-
to ocenéni ma hlavné cely kolektiv

14 Stredocesky kraj

naseho novorozeneckého oddéleni,
ktery se snazi délat maximum pro to,
aby bylo kojeni pro maminky tou nej-
lepSi a nepfirozenéjsi cestou vyzivy
a probihalo bez problémi,” pochva-
lila svdj tym vedouci
|ékarka Dagmar Spi-
cakova.
,Nase porodnice
s Laktacni ligou Gzce
spolupracuje. Vsich-
ni pracovnici novoro-
zeneckého oddéleni
jsou v oblasti kojeni

pravidelné  prosko-
lovani a fada sester
absolvovala i kurz

laktacnich  poradkyn.

Maminkam jsou v pribéhu po-
bytu na porodnici poskytovany rady
v celé problematice kojeni. Na od-
déleni funguje i 24hodinova linka
kojeni (tel. ¢. 607 076 348), na kterou
nam mohou maminky po propusté-

—~ i

ni z nemocnice zavolat a s laktacni-
mi poradkynémi probrat pfipadné
problémy s kojenim miminka. Do-
tazy mohou maminky smérovat i na
e-mailovou adresu novorozenecké-
ho oddéleni nebo si mohou s nasimi
odbornicemi domluvit osobni kon-
zultaci,” doplnila MUDr. Spicakova.
Ze péfe o maminky a miminka
v kladenské porodnici spliuje ta nej-
prisnéjsi kritéria, doklada i titul Baby
Friendly Hospital Initiative, ktery
nemocnice ziskala jako jedna z prv-
nich v CR jiz v roce 1993. Tento titul
oznacuje nemocnici, ktera podporuje
prirozenou vyZivu déti a plni 10 krok(
k GspéSnému kojeni. [ ]

ZOSTQI(H:E AKTIVNi’ 1V TIVEHOTVENSTVi
PRIJDTE SI S NAMI ZACVICIT!

% vhodné od 20. tydne téhotenstvi
% naucite se vhodné protahovaci a
posilovaci cviky, relaxacni polohy

% nacvicite spravné dychani

kazdé utery od 13:00 hodin (bez objednani)
Oblastni nemocnice Kladno

budova M - télocvi¢na rehabilitace (prizemi)
se zkuSenymi porodnimi asistentkami

s certifikatem téhotenského cviceni
100,- K¢ / hodina
(Uhrada v pokladné nemocnice pred cvi¢enim)

odbornych gynekologickych ambulanci (pfizemi budovy C1)

O vhodnosti cviceni se vzdy poradte se svym gynekologem!

w.nemochicekladno.cz




"

X

PROLACTON URO Akut, 15 tbl

* Intenzivni péce i pri
chronickém zanétu
mocovych cest.

% PROIACTON'
doplnék stravy

D-manosa
Standardizovany

Bacillus coagulans

APO-IBUPROFEN, 100 tbl

¢ Ulevi od bolesti

hlavy, zubd,
~ kloubd, zad i

menstruacni

bolesti. Snizuje
108 potahovanjch lablt S

wosueroren = horecku a tlumi
— @ projevy zanétu.

-__.

TANTUM NATURA, 15 tbl

* Prirodni pripravek,
desinfikuje Ustni dutinu,
pomaha i pfi chrapotu a
nepohodé v Ustech.

ool G

TANTUM [P
NATURA
PROPOLIS® ¥

/. o

2> =5 :

y

v

MAGNESIUM, 100 tbl

* Podporuje nervovou
soustavu, vhodny pfi
svalovych krecich, unavé
a vycerpani.

Doplaek stravy

250 mg istého

Magnesium 250 mg | =
100sa0

I 105 K¢

BIFOLAC FORTE, 30 tbl

* Moderni stfevni
probiotikum. Obnovuje
mikrofléru, odstranuje

zacpu, prajmy

i nadymani.

173 K¢

HRELAC

FORTE

SPEKTRUM energie, 90 tbl

e Komplexni multivitamin s

mineraly a koenzymem Q10.
Vhodny na
dodani energie
a vitality.

)

Bateni

.

WA

Peclivé Ctéte pribalové informace.

Spravné pouziti konzultujte se svym lékafem ¢i lékarnikem

LEKARNA

Oblastni nemocnice Kladno

www.nemochicekladno.cz

Jsme tu pro Vis
Po—-Pa/7:30-17:00

Stredocesky kraj
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Orientacni plan O

PLICNI
(Iazkové odd.)

blastni nemocnice Kladno

UROLOGIE (I6zkové odd.)

INTERNA A (IGzkové odd.)

HEMATOLOGICKO -
TRANSFUZ. ODD.

2. patro

ONKOLOGIE (ambulance)

AMBULANCE BOLESTI

ARO

NEUROLOGIE (1. odd.)

KORONARNI JIP

ORTOPEDIE (léizkové odd.)

REHABILITACE
(ItZkové odd.)

GYNEKOLOGIE (ambulance

INTERNA (ambulance -
kardio, nefrologie

pfizemi METABOLICKA JIP + [GZkové odd. F

cT NEUROLOGICKA JIP
RTG 3. patro DETSKA CHIRURGIE H

LEKARNA MULTIOBOROVA JIP DETSKA POHOTOVOST NUTRICNI PORADNA
ODBERY krve CENTRALNI OPERACNI HYPERBARICKA KOMORA DETSKA SKUPINA RYBICKA

KOZNI (ambulance +

URGENTNI pfijem

SALY

OCNI (amb. + IGizkové odd.)

DETSKE ODD. (ambulance
+ lGzkové odd.)

NEDONOSENECKE ODD.

ADMIN. BUDOVA

NEUROLOGIE B
(Itzkové odd.)

[G7kové odd. CENTRALNI pfijem

ODBORNE AMBULANCE ECHO
CEVNI CHIRURGIE MAGNETICKA PORODNI SAL
PLICNI (ambulance) REZONANCE KALMETIZACE
KLINICKA LABORATOR POHOTOVOST PRO UROLOGIE (ambulance)
ONKOLOGIE (ozafovani) DOSPELE ORTOPEDIE (ambulance)
ORL ODD. (Itizkové odd.) 1. patro NEUROLOGIE (ambulance)
INTERNA B ANGIO
(I6zkové odd.) ENDOSKOPIE NOVOROZENECKE ODD.

SOCIALNI ODD.

ZUBNI ODD.

PSYCHIATRIE

KARDIOSTIMULACE

NEDONOSENECKA JIP

PSYCHOLOGIE

OPERACNISALY (ocni, ORL)

ONKOLOGIE (ambulance)

ORL (ambulance)

POKLADNA

DOPRAVNI ZDRAVOTNI SLUZBA

L
VRATNICE
M

CHIRURGIE (lGizkové odd.)
REHABILITACE (ambulance)
N
HEMODIALIZACNI
STREDISKO

Ustiedna: 312606 111 (=)
Recepce CAM: 312 606 753 € KLADNO-KRALUPY =) KLAPHG

312606754 =m ==

Zachranna sluzba:
Zubni pohotovost:

mowmssmEn  Spojovaci chodba budov A, B, C1, C2, CAM

Komunikaéni vertikaly

800 888 155
312606 574

A nap
Lékama
Zdravotnické potfeby

Obé&erstveni

Bankomat

Ba byBo(?é Babybox

-

VANCUROVA

&S. ARMADY

ZPRAVODAJ OBLASTNi NEMOCNICE KLADNO
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